
Eesmärkide realiseerimise tasemed 
Füüsilised (tervis, keha) 

 

 

 

 

Isiksuslik arengd 

 

 

 

 

 

Isiksustevahelised suhted (perekond, sugulased, tuttavad) 

 

 

 

 

 

Sotsiaalsed suhted (töö, karjäär) 

 

 

 

  

 

Printsipiaalsed (veendumused, väärtused) 

 

 

 

 

 

Unoversaalsed (loovus ja loomingulisus) 

 

 

 
 


